Titulo / Linea de Asunto: Cumbre Mundial de la Migrafa 2024: Nuevos Tratamientos
Explicados

Ya sea que seas nuevo en la enfermedad de la migrafia o hayas luchado con ella durante
anos, puede sentirse como si tuvieras mas preguntas que respuestas. ;Funcionara este
medicamento? ;Qué puedo hacer para controlar esto? ; Como puedo recuperar mi vida?

Los ultimos afios han traido buenas noticias a la comunidad de la migrafia. Los avances en el
tratamiento han ampliado nuestras opciones. La llegada de los gepantes, ditanes y CGRPs
nos dio nuevas opciones de medicacién preventiva y aguda. La investigacion esta
evolucionando continuamente en tratamientos no medicinales como el ejercicio, la dieta, la
meditacion, la neuromodulacion, dispositivos de sensibilidad a la luz y mas.

Puedes aprender sobre todo esto y mas en la Cumbre Mundial de la Migrafia 2024, del 13 al
20 de septiembre. La Cumbre es un evento virtual gratuito donde 32 expertos globales
comparten su conocimiento en entrevistas de 30 minutos.

Desde la comodidad de tu hogar, puedes aprender sobre nuevos tratamientos y las ultimas
investigaciones. Aqui tienes un ejemplo de lo que puedes esperar en la Cumbre Mundial de la
Migrafia de este aino:

Control de la Migrafia Crénica

Mejores Opciones de Ejercicio para Personas con Migrana
Suplementos y Alimentos que Alivian la Migrafia

Equilibrar el Riesgo vs. Beneficio de los Tratamientos para la Migrafia
Encontrar Alivio para la Migraia

Como Manejar la Migrafia en el Trabajo

Toma accidén y gana control. En una encuesta realizada recientemente entre la comunidad
de la Cumbre Mundial de la Migrana, el 93% de los asistentes informaron que han tomado, o
planean tomar, al menos una accién como resultado de participar en la Cumbre.
Aproximadamente la mitad dijo que han realizado o planean probar cambios en el estilo de
vida (561%), una nueva terapia farmacoldgica (50%), o tratamientos no medicinales (46%).
Otros estaban interesados en probar la neuromodulaciéon (26%) o querian comprender mejor
sus desencadenantes (18%).

Comprender tus opciones puede ayudarte a recuperar el control en la gestién de tu
enfermedad de la migrafia. Unete a nosotros para la primera Cumbre Anual Mundial de la
Migrana en espafol del 13 al 20 de septiembre de 2024. Obtén acceso gratuito al registrarte
hoy mismo.

Registrate ahora en:



[inserta tu enlace de afiliado]

Ten en cuenta: Este mensaje contiene un enlace de afiliado. El evento es gratuito para ver en
vivo. Si decides comprar una copia de las entrevistas, es posible que recibamos una parte de
las ganancias para ayudarnos a continuar con nuestro importante trabajo.



